90 to 95% van ons gedrag wordt bepaald
door ons onder- en onbewustzijn. Vaak is
dat angst. De grootste angst is niet de dood

SAMENLEVING IN THERAPIE

Niet alleen de overheid moet in therapie, ook de

bevolking kan wel wat therapie gebruiken. maar een sociaal isolement. De angst, waar
iemand zich misschien niet bewust van is,

zorgt voor irrationeel gedrag.

BEWUSTZIJN

ONDER-
BEWUSTZIJN

Een bevolking die trouw gehoorzaamt aan autoriteiten en
gewillig meewerkt aan de eigen onderdrukking, dan wel
ondergang, verkeert nou niet bepaald in geestelijke gezondheid.
De fixatie op één angstobject waarbij alle andere realiteit wordt
genegeerd, is niets anders dan hypnose. Massavorming is een
voorwaarde voor het ontstaan van een totalitaire samenleving. Je
blijven uitspreken is een effectief begin van zinvolle therapie. Het
verstoort in ieder geval het toxische proces.

MASSAVORMING

Bij massavorming worden
individuele gedachtes in een
groep vervangen door een
collectieve gedachte. Dit gaat
zover dat mensen bereid zijn
misdaden tegen medeburgers Gystqy 1 Bon,
goed te keuren en er zelfs onbekende oorzaak
actief aan mee te doen. 4. Ontevredenheid

ONBEWUSTZIJN
Sigmund Freud

EEN VERWEESDE
SAMENLEVING
Massavorming gedijt
het beste bij:

1. Eenzaamheid

2. Demoralisatie

3. Angst door

Individualisering, ontzuiling en
ontkerkelijking hebben er toe bijgedragen
dat meer mensen zich alleen voelen, niet
meer deel uitmaken van een groep. Uit
ideologische ondermijning volgt gebrek
aan zingeving en demoralisatie. Hierdoor
ontstaan in het onbewustzijn angsten.
Daarnaast is er een algemeen gevoel van
ontevredenheid, dat niet ergens aan
gekoppeld is. De sterke behoefte aan

grondlegger
sociale psychologie

TERUGDRAAIEN KUNNEN WE TOTALITARISME MISSCHIEN NIET,
MAAR EEN SUCCESVOLLE LAATSTE FASE VOORKOMEN WEL.

TOTALITARISME

Massavorming is de opmars naar
een totalitaire staat, waarvoor 3
voorwaarden bestaan: een
ontvankelijke, angstige bevolking;
massamedia; en technologie.
VA6r de 20e eeuw bestonden er
geen totalitaire samenlevingen,
alleen klassieke dictaturen.

PROPAGANDA

En ineens is daar een gevaar, een
gezamenlijke vijand: een virus, of
de Russen. Plus bescherming die
geboden wordt door een machtige
partij: de overheid. Dit voorziet in
de behoefte aan gebondenheid en
zingeving; dit laat je niet meer los.
"Propaganda werkt hetzelfde als
hypnose" [prof. Mattias Desmet].
Focus op 1 angstobject, en het
negeren van alle andere realiteit,
zoals bij een hypnose, verklaart de
hardnekkige afkeer van waarheid
en de mentale onbekwaambheid als
gesprekspartner. Men moet eerst
uit die hypnose.

UIT EERDERE PAMFLETTEN:
EEN LANGE WEG TE GAAN
De vorming van een Nieuwe
Samenleving begint met een spiegel.
Conditionering, trauma en ego zitten
in de weg.

SPIRITUEEL IN BALANS

Het gaat vooral om loslaten, niet om
toevoegen. Verandering komt niet
door vertrouwen maar door fysieke
handelingen.

HOE STAP JE UIT DE MATRIX

Door bij jezelf naar binnen te gaan
ontdek je dat er meer bewustzijns-
niveau's zijn. Angst maakt plaats voor
liefde.

DE 3 COGNITIEVEN

Hoe we ons zelf gevangen houden in
systeem vol leugens en bedrog.
DISRUPTIEF LINKSISME

Linksisme, gekenmerkt door
minderwaardigheid en
oversocialisatie, is de grootste sta in
de weg naar een Nieuwe
Samenleving.

VRUHEID VEREIST INVESTEREN IN
SAMENWERKING

Je waarborgt je vrijheid niet door
het te claimen, maar door samen
te werken.

Meer pamfletten en meer info:

gebondenheid is nu compleet.

MANIPULATIE VAN OPINIE

"Het is onmogelijk een moderne
democratie te organiseren zonder
manipulatie van de publieke opinie"
[Thomas Jefferson, founding father]
THERAPIE GEVEN

Doe kennis op over massa-
psychologie en het ontstaan van
totalitaire systemen. Herkennen of
erkennen van, of op zijn minst
begrip hebben voor de angst en
eenzaamheid als oorzaak. Op een
vertrouwde manier herhaaldelijk
een ander geluid laten horen, dat
de hypnose verstoort, en
uiteindelijk het toxische proces van
totalitarisme verstoort en beperkt.

JE BLUVEN UITSPREKEN IS HET

BESTE DAT JE KAN DOEN

THERAPIE ONTVANGEN

Zet je hart open. Keer je niet af van
kritische geluiden. Keer naar binnen.
Een tijdje geen krant, radio of TV.
Ervaar liefde, geen angst.
STRUCTURELE OPLOSSING
Verbinden, een community bouwen

van mentaal weerbare, authentieke,
samenwerkende individuen.



